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Caso N°4
Comunidad de Vilcabamba
"Carmen es una joven Enfermera egresada de una Universidad Pública dé Lima, en el sorteo de SERUMS salió elegida para ir a trabajar a Vilcabamba, como miembro del equipo Profesional del sector. Existía un alto índice de desnutrición crónica en el 45% de la población infantil menor de tres años”.
Cuando llego a la comunidad donde tenía que trabajar, la comunidad se mostró muy indiferente ante su presencia y nadie le dio la bienvenida, lo cual le causo tristeza y mucha preocupación.
  Al día siguiente fue en busca de las autoridades y los pobladores con el fin de presentarse y averiguar el porque de esa actitud; a la que ellos respondieron que " estaban cansados de recibir profesionales que son indiferentes a lo que les sucede a la población , siendo los mas afectados los niños y niñas por estar desnutridos".

Carmen no se rindió, busco organizarse con los otros profesionales de la salud y las Instituciones y organizaciones del sector y realizaron un Diagnostico de salud para identificar cuales eran las causas y las consecuencias si seguían indiferentes. Replantearon en forma conjunta con participación de la comunidad sus funciones, generaron compromisos e implementaron Mesas de Trabajo de Promoción de la salud, Alimentación y nutrición, etc. Para generar obligaciones conjuntas y enfrentar los grandes problemas haciendo Promoción de salud con participación activa de la población en las escuelas, en los centros de trabajo, en las casas. Se fomento el biohuerto y la tenencia de animales de corral y cuyes en el hogar para la alimentación familiar. Carmen lideró las acciones y promovió una alimentación sana, comprometió a toda la población y sus Instituciones. 

Al cabo de un año había terminado su SERUMS y la gente del pueblo a través de una asamblea y un memorial le pedían que se quedara otro año más; además le ofrecían pagarle un monto adicional a través del municipio para alimentación y viáticos; Carmen, acepto; hoy en día es una eminente Enfermera Salubrista y trabaja en el Ministerio de Salud es Coordinadora Nacional de Promoción de la Salud...”. 

En el trabajo diario de salud encontramos que existe una diversidad de profesionales como Carmen. 

¿Qué hace que exista profesionales como Carmen?, es posible lograr lo que consiguió Carmen la Serumista?....¿Cómo?, ¿porque?...¿Quienes?.
